
RIAT  REVISTA INTERAMERICANA DE AMBIENTE Y TURISMO.  VOL. 7, PP. 89-96, 2011 
            INTERAMERICAN JOURNAL OF ENVIRONMENT AND TOURISM 
 

89 
 

 
 

REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA / LITERATURE REVIEW  

 
Importancia de las zonas termales ubicadas 
en las regiones de O’Higgins y el Maule, 
Chile 
 

Importance of thermal areas located in the 
regions of O'Higgins and Maule, Chile 
Melani Cariaga1, Ana Hernández2 

RESUMEN: El presente trabajo identifica  la importancia y beneficios que traen las aguas termales  
para el desarrollo económico sustentable y en la medicina de las zonas de las regiones de 
O’Higgins y el Maule, Chile. Para ello los objetivos fueron: las propiedades medicinales de las 
aguas termales y analizar las propiedades eco turísticas de las zonas termales de las dos regiones 
mencionadas anteriormente. La metodología utilizada fue una revisión bibliográfica en el cual se 
llevó a cabo un análisis descriptivo de las fuentes termales y sus propiedades como medio para 
generar recursos y además como herramienta para curar ciertos problemas de salud en las 
personas. Los resultados que se obtuvieron de este análisis demuestran que para obtener recursos 
e impedir la contaminación al ecosistema sólo basta con aprovechar bien los paisajes naturales 
que hay en estas dos regiones. 
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ABSTRACT: The present work identifies the importance and benefits that bring thermal waters for 
the sustainable economic development and in the medicine of the zones of the regions of O'Higgins 
and the Maule, Chile. For it the objectives were: the medicinal properties of thermal waters and to 
analyze the tourist properties previously echo of the thermal zones of the two mentioned regions. 
The used methodology was a bibliographical revision in which it was carried out a descriptive 
analysis of the thermal sources and their properties like average generating resources and in 
addition like tool to cure certain problems of health in the people. The results that were obtained 
from this analysis demonstrate that to obtain resources and to prevent the contamination to the only 
coarse ecosystem with taking advantage of the natural landscapes well that there are in these two 
regions. 
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